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Что Вы должны знать о препарате Реддитукс® (ритуксимаб) 

 
 

Важная информация по безопасности для пациентов (или родителей/законных 
представителей несовершеннолетних пациентов) 

 
o Настоящая брошюра содержит только важную информацию по безопасности. 

o Более подробная информация о побочных эффектах препарата Реддитукс® (ритуксимаб) 
приведена в инструкции по медицинскому применению. 

 
 

Данный обучающий материал предоставлен компанией Д-р Редди'с Лабораторис Лтд. и 
является обязательным условием обращения лекарственного препарата Реддитукс® 
(ритуксимаб). Цель данного обучающего материала - дополнительно снизить некоторые 
важные риски, связанные с препаратом. 
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Об этой брошюре 

Информация в этой брошюре предназначена для пациентов (или родителей/законных 
представителей несовершеннолетних пациентов), получающих препарат Реддитукс® 
(ритуксимаб). Пожалуйста, внимательно прочитайте данную брошюру - Вам необходимо 
понимать пользу и риски терапии препаратом Реддитукс® (ритуксимаб). 

Настоящая брошюра: 

o ответит на Ваши возможные вопросы о потенциальных рисках при применении 
препарата Реддитукс® (ритуксимаб) - это поможет Вам и Вашему врачу решить, 
подходит ли Вам такое лечение; 

o расскажет о препарате Реддитукс® (ритуксимаб); 

o расскажет, что необходимо знать перед началом применения препарата Реддитукс® 
(ритуксимаб); 

o расскажет о важных побочных эффектах, которые Вам следует знать, включая редкую, 
но серьезную инфекцию головного мозга, называемую «Прогрессирующая 
многоочаговая лейкоэнцефалопатия», или ПМЛ; 

o расскажет о возможных признаках инфекции и ПМЛ; 

o расскажет, что нужно делать при подозрении на инфекцию или ПМЛ; 

o расскажет о Памятке для пациента. 

Что нужно знать о препарате Реддитукс® (ритуксимаб) 

О препарате 

Препарат Реддитукс® (ритуксимаб) влияет на иммунную систему и может повышать 
вероятность возникновения инфекции. Некоторые инфекции могут быть серьезными и могут 
требовать лечения. 

О применении ритуксимаба 

Препарат Реддитукс® (ритуксимаб) вводят путем внутривенной инфузии. 

Как и все лекарственные средства, препарат Реддитукс® (ритуксимаб) может вызывать 
побочные эффекты, хотя они возникают не у всех пациентов и большинство побочных 
эффектов не носит серьезного характера. 

o Если Вы получаете препарат Реддитукс® (ритуксимаб) на фоне применения других 
лекарственных препаратов, некоторые побочные эффекты могут быть вызваны другими 
лекарственными препаратами. 

o Некоторые побочные эффекты могут быть серьезными и могут потребовать терапии. 
В редких случаях некоторые побочные эффекты могут угрожать жизни. 
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Если какой-либо побочный эффект становится серьезным, немедленно сообщите об этом 
своему врачу или медсестре. 

Если у Вас появляются какие-либо вопросы, свяжитесь со своим врачом или медсестрой. 

Держите при себе список всех лекарственных средств, которые Вы принимаете, и показывайте 
его всем, кто оказывает Вам медицинскую помощь, например, врачу, медсестре или 
стоматологу. 

Перед началом применения препарата Реддитукс® (ритуксимаб) 

Перед началом применения препарата Реддитукс® (ритуксимаб) сообщите своему врачу и/или 
медсестре, если у Вас имеются или имелись: 

Инфекции 

Перед началом применения препарата Реддитукс® (ритуксимаб) сообщите своему врачу или 
медсестре, если: 

o в настоящее время вы переносите инфекцию (даже легкую, такую как простуда/ОРВИ). 
Ваш врач или медсестра могут порекомендовать Вам подождать, пока инфекция 
пройдет, прежде чем получать препарат Реддитукс® (ритуксимаб); 

o Вы часто болеете или часто болели в прошлом; 

o у Вас имеются или имелись тяжелые инфекции, такие как туберкулез, заражение крови 
(сепсис) или любое другое состояние, которое ослабляет иммунную систему; 

o у Вас имеется состояние, которое может повышать вероятность серьезной инфекции, 
требующей лечения. 

Другие состояния 

Перед началом применения препарата Реддитукс® (ритуксимаб) сообщите своему врачу или 
медсестре, если: 

o у Вас имеется какое-либо сердечно-сосудистое заболевание; 

o у Вас имеются какие-либо нарушения дыхания; 

o Вы беременны, планируете беременность или кормите грудью; 

o у Вас имеются или ранее имелись вирусный гепатит или любое другое заболевание 
печени; 

o у Вас имеются какие-либо отклонения от нормы в показателях анализа крови или мочи. 
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Применение лекарственных средств 

Перед началом применения препарата Реддитукс® (ритуксимаб) сообщите своему врачу или 
медсестре, если: 

o Вы принимаете антигипертензивные средства; 

o Вы принимаете или ранее принимали лекарственные средства, которые могут повлиять 
на иммунную систему, такие как средства, подавляющие иммунную систему, 
называемые иммуносупрессивными средствами, или проходили или проходите лечение 
онкологических заболеваний, называемое химиотерапией; 

o Вы перенесли химиотерапию, влияющую на сердечную функцию (кардиотоксическая 
химиотерапия); 

o Вы принимаете или недавно принимали другие лекарственные препараты. Сюда также 
входят безрецептурные препараты, купленные самостоятельно. 

Вакцинация 

Перед началом применения препарата Реддитукс® (ритуксимаб) сообщите своему врачу или 
медсестре, если: 

o недавно Вы прошли вакцинацию или думаете, что Вам может быть необходима 
вакцинация в ближайшем будущем, включая любые прививки, необходимые для 
поездки в другие страны. 

Некоторые вакцины нельзя вводить одновременно с препаратом Реддитукс® (ритуксимаб) или 
в течение нескольких месяцев после введения препарата Реддитукс® (ритуксимаб). Ваш врач 
проверит, необходима ли Вам вакцинация перед применением препарата Реддитукс® 
(ритуксимаб). Если что-либо из вышеперечисленного применимо к Вам, сообщите об этом 
своему врачу или медсестре. Если Вы не уверены, проконсультируйтесь со своим врачом или 
медсестрой до начала применения препарата Реддитукс® (ритуксимаб). 
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В ходе применения и после применения препарата Реддитукс® (ритуксимаб) 

Препарат Реддитукс® (ритуксимаб) влияет на иммунную систему и может повышать 
вероятность возникновения инфекции. Некоторые инфекции могут быть серьезными и могут 
потребовать лечения. 

Инфекции 

Незамедлительно сообщите своему врачу или медсестре, если Вы замечаете что-либо из этих 
возможных признаков инфекции: 

o повышение температуры тела (лихорадка) с ознобом или без него; 

o кашель, который не проходит; 

o снижение массы тела; 

o боль в отсутствие травматизации; 

o чувство общего недомогания, усталости или упадка сил; 

o жгучая боль при мочеиспускании. 

Незамедлительно сообщите своему врачу или медсестре, если Вы замечаете какие-либо из 
перечисленных выше признаков инфекции. 

Серьезная инфекция головного мозга, называемая прогрессирующей многоочаговой 
лейкоэнцефалопатией (ПМЛ) 

В редких случаях препарат Реддитукс® (ритуксимаб) может вызывать серьезную инфекцию 
головного мозга, называемую «Прогрессирующая многоочаговая лейкоэнцефалопатия», или 
ПМЛ. Она может приводить к тяжелой инвалидизации, а также может представлять опасность 
для жизни. ПМЛ вызывает вирус, который у большинства здоровых людей остается 
неактивным и поэтому не наносит вреда. Неизвестно, почему у некоторых людей данный вирус 
активируется, однако это может быть связано со слабой иммунной системой. 

Немедленно сообщите своему врачу или медсестре, если у Вас появляются какие-либо из 
следующих признаков ПМЛ во время лечения или в течение 2 лет после получения последней 
дозы препарата Реддитукс® (ритуксимаб): 

o спутанность сознания, потеря памяти или нарушение мышления; 

o потеря равновесия, изменение походки или речи; 

o слабость или потеря силы на одной стороне тела; 

o нечеткость или потеря зрения. 
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Памятка для пациента 

Памятка для пациента содержит важную информацию по безопасности, необходимую Вам до 
начала, в процессе и после окончания применения препарата Реддитукс® (ритуксимаб). 

o Памятка для пациента вложена в упаковку лекарственного препарата. Вы должны 
получать Памятку для пациента при каждой инфузии препарата Реддитукс® 
(ритуксимаб). 

o Всегда держите Памятку для пациента при себе - например, в кошельке или сумочке. 

o Показывайте Памятку для пациента всем, кто оказывает Вам медицинскую помощь. К 
таким лицам относится врач, медсестра или стоматолог, которого Вы посещаете, а не 
только специалист, назначивший Вам препарат Реддитукс® (ритуксимаб). 

o Расскажите о Вашем лечении партнеру или лицу, осуществляющему уход за Вами, и 
покажите ему Памятку для пациента. Люди из Вашего близкого окружения могут 
заметить побочные эффекты, о которых Вы могли не подозревать. 

o Воздействие препарата Реддитукс® (ритуксимаб) на иммунную систему может 
продолжаться в течение нескольких месяцев, поэтому некоторые побочные эффекты 
могут возникать, даже если Вы больше не применяете препарат Реддитукс® 
(ритуксимаб). Поэтому важно держать при себе Памятку для пациента в течение как 
минимум 2 лет после получения последней дозы препарата Реддитукс® (ритуксимаб). 


